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Le Char
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Les Nants

Le Crinaz

Les Grangettes Les Plans

Le Grand Pré

Le Péry

Le Vuargnier

Le Plan Ferraz

Guilland
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La Charniaz

Chéry
Les Nants

Le Lavey

La Liberté
Les Rouzalets

Les Nants

Les Ramus

Le Plan
des Chenus La Culaz

Les Lanchettes

La Charniaz

La Mouille

Granges de Grand Pré

Poil aux Chiens
Les Beaudeaux

Chalets du
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ATTENTION : itin
ér

air
e non bali

sé

ATTEN
T

ION
: itinéraire non

balisé

ATTENTIO

N
: it

in
ér

ai
re

no
n

ba
lis

é

������
�������

���������

����������

���������

��� 
 �����

�����������

�����
	����

�����
����

����������

��� 
 ����

��� ����

���
�������

��•��

����•������

����•�����

� ••�•�����

•�•�����


•� �����

�����	��•�

������������

���
����
­�€���������

���
����
­�€������­��

��
�������

­������������
�
­����	��

����


���
����
���	����

���­����

���­����

�����

������

��������

���
����‚�

���
����������

���������ƒ��

������������

���„������

���­�€�

•��
��„��
��••��…�
•�����


•������ �€���

��� 
 �������
�•�
����

��� 
 �������
�•�
�†���

����­���…�

��� •�•����
�

��������
������
���������‡������

���������‡�����
���­������

���­���
��

�������	����

���������
�
���ˆ���

���‡����	���

�������
	��

������

���­�€�

���•�
	��

������ƒ��

�������
‚��

������‚
����

���‡�‰��
��


 ��
������


�� � ����ƒ��

����­���…�

�������	��

•� �‚�����������


���
�••��…�

������


���������

���­�����

����������
�

������������

������
	�����

�������
‚��

�����
��‚���

� •Š��

��������

 �
�
��

����„���

��������

�����

� ••�…���
����
�

���­����

�������
‚��

���������
�
���ˆ���

����­�€��

���•�‹���
��� • ��
�ƒ���

Œ
���
������
� ����­���‚
��

����������
�

���
�����

����­Ž���

���­���
����­���
�

�����
�����������
����

���
������

���•����

������
��

���
��
��

•�����

��
­��������

������‚
�

���­�����

���­���

����•���������

��� 
 ������

������


��� 
 ������
���­��•� ��

­��•� ��

���
��������
�

��•��
���­�€�

���•�	���

�������

������
‚����

������	�����

���­�€�

���������


������

���������� •Š��‚
�������ƒ��

� •Š��‚
������
�

���­���‚���

��� •�����
��

����������
��������
	��

���­��•�

���
����‚
��

���

�����ƒ��

����•���������

���­���
���

����­��•�����

����������

����­���
������	���

����­��
��

�������	��

�����


��������
���­��•�

������
�� � ���

­�����
�

�� � ��	��

����������
•�
��

�����
�
��������

��� •�����

������

���­����

���������
�

� ••�•���

�������
��
����

���­��•���

�����
�
�•�
�†���

­���
����­������

��
�����������

�����
�

•�	��•���‚

���������

� •†��
�

���������

���­���
�������
��

���­����

†��� ����

����������

­������
���­����

�Ž�����
�

��
•�
	��
����

����������

­����
����

­������
���„�������
�

� �
���
�

­������
���������

­�����������������

­������������
�

­������
�������

� �
��

­�������
�����

���������

������
��

­�������


‡������

­���������
­����

�

­���������
���­��
���

���������…��

�������‘�������

����


��   ���

•�
����

� •• ��
’�


­������
����••�•�����

���­Ž��

­�����
������•�����

������‚
�

����������

����ƒ
�

­�������
���
����

����­��•��

­�����
“•�
�

�����
	��


 ��‚��

­�����

� •Š	�����‡�����


�����…��

������‚
�

�������
‡������

���‚�

���
��������

��������
�•�
����

� •Œ
‹���
��

����­�����

��������

�������‚��

�����	��

������
	���…

­��•� ��

����­�
����
��

������‚
�

���­��


�����‚��
­�����������

��������ƒ��

­��������


�����������

­������
����������

���­���

���„����

­���…���
�

•������­�€�

��
����
•�	�����

­��������� 

������

���•���
�

� �ƒ�
�����������

����•�	����

•�����
•���
�

���……�

�����•�


�������
‚��

­��•�


���������

���­��•�

­������
����•Œ�����

­������
���„����

�������„���

��������������

��� �€���

���•
 �ƒ��

•�	��

�����
���„����

�������

��	����

����������

��������

���������

­���…��ƒ
�

­������

­��
������

­��
��

�

‡�
����

��������

�� � �
�

� 	������

����­���…�

����­�€���

��	��������

�������
���

���­��•�

•���ƒ���

­�€������
��

�������
���

���­���

�����

‡�������

����‡� ���


�������•��

���­�€��

���������
���

�������
	���…�

����������

��� � ��������

�����	�ƒ��

��
����

�����‚�
�

������		���

����������

����•��


����

���������
�����������

������
�•„���

���
	���…

­�����������
­��•���� � ���

­������
� �…��

���	����

���„�� �������­������

­������
����
�������

­�•�
�
���	������

•�	�


­������
�••�����
­������

���•����

���•����‚�
­�����
��������

�������

��
•���������

���������

����­����

��������


������������
�
������‚
�

�������ƒ
�����Š���…��

���­��•�

�������
‚��

�����
	��

���
�‡�����


���•�����

­���‚
���
‡�����

����‡��‚��

���­�€�

������������

�� � �€	��

��������
�•�
�†��� ��������

���­�����������

�������
��„���

���	����

­�����������������

­�����
����­������

�����‚�
�

•�•�����


•��������
���
�

���­���
���

���­���
‘�„��


­������
���������

����‚�����

­�������
•��‚��

� •Š���


���­���‚
�����•����
�
��

��������� �������‚
��

� �����•”� �

���
�������������

­��������
�� � ����
�

­��������
� ��•�
���

­�����
���­��
�

­������
�������


��������

‡����
���������
�

��������

���
������

���„���� 
 ����

���­��•���������

•����
���������

­��������
�••�‚�����

� ••…����

�����������

� ••	‹��

����•��

����­�����

����������

†������•• ��

���������������
���
���� � ��
	

„���
���…

��������

������ �

��� 
 � –��

�����������

�������


���•���ƒ��

����­�����

�����


­������
�����…�����

���
•�����


�����Ž

��	�����


 �‚
�

�Ž�����
��

•� �‚����
­�����

�ƒ��

���•�������

­�
	��

•��
�•�����

��� � �����

�� ���������

���­������
��

­�����
���­�������

�� � ����

���

‡��� �€��

���������

�������‚
���

�������
������
�

­������
�����
�

•� �‚�
��� � �
������

�����”���

­���������­��•�


­������
������•����
�

�������
�•�
����

� ••���
�•�
�†���

����������

��
�����

����­���‚
��

­��	�


����������


­��•����•�
����

•������� 
 �

�������
�•�
�†��� ­���…���


������	������

Œ
����

­������
���������


­��•��
�•�
�†���

­���������
����
��‡��
��

•�����

�� � ������ƒ��

��
����

•������
���
�	����

��������

­���������


� •Š����


 �������

•�	
­��…�

����	���

•� �‚����
������ƒ��

•� �‚����
�����


­���������
� ���
����

­������
�••���
�

�������
‡�����

Œ���

­�������


��� 
 �����

�����

�

•
�ƒ��

­�•�
�
•���
 �
­••

•������


���
���������

��…���

����­������

•���­��

������‚
�

•��
�������

Œ
���
‡�����������

���­����

��
����������

��
‚�

­�������������

������‚
�
�����
�

­�����
��� � �‚
�����

��

������

­����
���������
��


 ������

����������

��
����‚��

­���
� ������

������‚
�
���†���

����­��������

���­��
�

��� •��

� •Œ�����

‡���
��­����

Sarre
�G�H�V���e�E�D�X�G�V

����������
���������
�

���•����

����������
����	����

���
���������

���•���‚

�����
� •�����

����������

��� 
 �����

���������

� ����	����

�����€
��

­����
����

������������

���­����

­���������
� ��	���   �

��	����

������
‚�

������
���������


����Œ������

����������

­������
����������

����

�

���‚ �

���•���‚

���•�‚�

���•��

������•��

����•�…����

•�������­����

���­�€�

����­����������†������­�����

����‡�����

����­�����

������
���

����������


 ���
������

���� 
 �������

��� 
 �‚
����

�������
‚��

����­������

“��
�

�����������

­�������
�������������������

��  —�

�•�
�†���

­������
��������	�����

•�������•���

•�������•�	���

���­����
­�������…

•���������

� •• ��
	������

���������������

���­�����

���­����

�����������

�������
����

��
����
�
�•�
�†���

��
����
�
�•�
����

����­����

��

���������‚
�

­������
����������

����

���������

� �����
����
­�������­����

��

� ••••���

�����������

������� �
 ��

­������
�••���‚
�

����
�‡����ƒ��

���� 
 �

���

­�
� �
���
�

� •Œ����������

­����•�����
���������

� �
��
�

�� ������

•�	�

­����� �����


����­��•��

���­�€�

��������
��

�����”� �

����•��   ���

���� ����
­���
��

����­��•��

������
��­���
��
���­��•� ���­�����


 ���

���• ���

�€������������

�������������

���	����

����
�������

����������
�������
‚��������

�������	����

­����������

���­������

���•���ƒ��

‡��•�


�������	��

��������

­�����
�‡������

­�������

•����•��

����������

��	����

��������

†�����
���•�������

par
pla

n

de Croix

­�•�����

L�·�$�E�E�D�\�H

�0�R�Q�W���G�·�e�Y�L�D�Q

�(�V�V�H�U�W
la Pierre

Ardent

Les Lindarets

Pied de
la Plagne

Les Udrezants

Les Folliets

Le Grand Pré

    Les
Chavannes

Les Perrières

Le Mont Caly

Magy

Villapeyron

La Touvière

Gys

Le Flon

Chavalon

Illarsaz

La
Cheurgne

Revereulaz

Plan
de Croix

Passengué

Le Mont

Cercle

Melon

La
Panthiaz

La Ville du Nant

Plan de
 Charmy

Barges

Vesenand

Le Tronchet

Vonnes

Les Putays

Gibannaz

Petit
Châtel

Super Châtel

Richebourg

�&�K�D�U�P�\���O�·�$�G�U�R�L�W

Le Jotty

Le Villard

La Revenette

Le Fion

�(�F�R�W�H�[

La Chèvrerie

La Plagne

Versaire

Les Portes

Té
lé

ca
bi

ne
 

du
 

Pl
én

ey

Express Chavannes

Télécabine du Mont Chéry

Télésiège de la Pointe

Té
lé

si
èg

e 
de

s 
Li

nd
ar

et
s

Télésiège de Proclou

Télésiège des P
rolays

Télésiè
ge de Chaux F

leurie
Télécabine d’Ardent

Oratoire
St-Guérin

Vestiges
Abbaye

Télésiè
ge de Zore

Té
lé

si
èg

e 
de

s 
R

oc
ha

ss
on

s

Fantasticable

Pont de
Couvaloup

Golf de
Morzine-A voriaz

Piscine Palais
des Sports

Cascade
de Nyon

Pont de la
Besentière

Passage
de Savolaire

Pont de la
Tassonnière

Télésiège des MossettesSuper Morzine

Pont des
Dérèches

Pont de
la Lappiaz

Pont de
la Crottaz

Pont de
la Moussière

Pont
des Voleurs

Belvédère
du Lac

Croix
de Chanso

Col des Portes
du Soleil

Portes
de l’Hiver

Galerie
 Défago

Télésiège des Mossettes

Télésiège C
rosets II

Téléphérique Croix de Culet

Télécabine 
de 

M
orgins

Passerelle

Fosse à ours

Télécabine Super Châtel

St-Michel

St-Théodule

St-Guérin

Ste-Anne

 Télésiège  P
ierre Longue

Té
lé

si
èg

e 
du

 
M

or
cl

an

Notre-Dame
de Compassion

La
 

Pa
nt

hi
az

Té
lé

ca
bi

ne
 

de

Té
lé

ph
ér

iq
ue

 d
e 

N
yo

n

Le Sma

Gorges
du Pont
du Diable

Té
léca

bine S
uper M

orzi
ne Téléphérique      Prodains  Express

Télésiège   de      Séraussaix

Télésiège de la Pointe de Nyon

Té
lé

ca
bi

ne
 d

e 
la

 G
ra

nd
e 

Te
rc

he
 

TS
 d

es
 T

êt
es

�������

��������

�������������� ��
�

���������
����� � �

������

����
��
����	���

� � �����

��������

������
��������	��� ����

�	��� ����

������

�����

�������

������ �������

� �����������

����
�� �

�������

� ���� �

	����� � ��

� ������

�����������

����
������

���	�� �

���� �� ����

�� � �����

��
	����

��������

� ����� ����

Pas de l’Ours
Col du Corbier

Col de Drôline

Col de
l’Écuelle

Col de Damoz
les Moulins

Rocher de la Chaux

Pointe
de Savolaire

Col de Tavaneuse

Col de Chésery

Col de la
Joux Verte

Col de
l’Encrenaz

Col de la Basse

Col du Pic à Talon

Pointe
de la Léchère

Col de
Lachat

La Turche Noire

Col du Ranfolly

Roc de Brételaire

Les Lanches

Le Devant

Cime
du Piron

Les Lanches

Les Pierres Rouges

Les Cercles

Le Creux de la Joux

Les Parchets

Les
Prolays

Bois des Chables

Bois des M
ernaies

Le Chebourne

Les Ravières

Col de Graydon
Montagne d’Avoriaz

Col du Fornet

Col de Cou

Col de Bretolet

Les Grands Greniers

Sur le Saix

Bois
des Gets

Bois du Ban

Col Ratti
Pas de Cuboré

Crête des
Rochassons

Col de la GolèseCol de
Joux Plane

Pas de l’Aigle

Mont de Chillon

Pointe de Bénevent

Pointe de
la Bosse

Col de Bise

Tête de Charousse

Tête de Lanche Naire

LaTour

Col d'Ugeon

Dent du Loup

Pas de la Bosse

Combe de l'Orsay

Pointe de Lachau

Mont Gardy

Col deVernaz

Le Fayet

Bois
de Tacharet

La Calaz

Saix de Mens

Le Saix Pourri

Les Boudimes

Le
s 

C
on

ch
et

te
s

Portes de Culet

Pas des Lovenex

Chambairy

Col de Tanay

Le Sèchon

Sex VeillinSaix de la Calaz

Chaux du Milieu

Col d’Arvouin
ou de Savalenaz

Lanches de l’Ortie

Savalène

Lanchettes

Forêt
des Teys

Sevan

Col de Resse

Couloir de ChevenneTête d’Ubine

Col de
la Plagne

Pointe de Recon

Col de Chétillon

Col
du Croix

Tour de Don

La Poneresse

Les Places

Châble Croix

Portes
d’Onnaz

Le Saix

Bois de Cercle

Bois des Granges

La Corne Noire

Col de
Crêve-Cœur

Col de
Bassachaux

Creux de
la Neige

Les Crozats

Saix du Tour

Col de la Croix
des Combes

Combe de Gaydon

La Golette

Les Placettes

Col d’Angolon

Plan
des Foillis

Pas au Taureau

La Berthe

Epingly

Montagne de Brion

Montagne
de

Séra
ussa

ix

Les Cez de la
Dollaz

La Bourgeoise

Les Terres Maudites

L’Avouille

Corne
au Taureau

Col de Bossetan

A
rê

te
 d

e 
P

ré
 F

le
ur

i

C
om

be
 d

e 
D

r
ev

en
eu

se

Pointe de Dreveneuse

Grand Cran

Fontany

Ferrage

Jacolan

Montagne de l'Au

 Les Cornettes de Bise

Dent du Chat

Dent duVelan

Les Bois Noirs

La Foilleuse

Tête de Ligny

Pointe d’Ardens

Cornillon

La Chaux
de Vie

Bec du Corbeau

Pas de
Morgins

Pointe
du Midi

Crête de Coicon

Les Rubis

La Tête de la Bille

La Truche

Plan de Chésery

Pointe de Boccor

Aiguille
des Champeys

Mont Corba

Croix de l’Aiguille

Pointe de l’Au

Sur Grande
Conche

Forêt de Malatry

Signal de Soi

Arète de Sélaire

Croix de Culet

Pointe de Ripaille

Pas
d’Encel

Col du Serpentin

Col du Saix

Draversa

La Grande Terche

Sur le Crac

Le Mont Jorat

La Braye

Dent de la Chaux

Col de
Sevan

Col d’Outanne

Col de Conche
ou de Braitaz

Col d’Ubine

Roch
ers

de
la

Fi
og

èr
e

Savolaire

Pas de Vouerca

Col des Cramots
1770

La Guerfève

La Séchère

Cazot

Les Trois Croix

les Portes de Lens

Forêt de Fréterolle

Dents du Midi

le Vanet

Col de la Buchille

Roc du Château

Le Pas
de l’Échelle

Pointe
du Clocher

Col de Seytrouset

Pointe
des Riandets

Col de
la Balme

Pointe de
la Balme

Pointe des Bouts

Pointe
des Fragits

La Grande Pointe

Pointe d’Uble

Pointe
de l’Aiguille

Col de la Crottaz

Col de Nicodex

Tête Blanche

Col de l’Encrenaz

Tête Noire

Col de
Plan Champ

Les Pares

Col des Follys
1652

Forêt deTaverole

Mornay

La Montagne aux Mudry

Les Envers

Les Violes

Col
du Grand Taillet

Col de la Lanche

Col de Foron

Col de Chalune

Chalet Blanc Col de la Bolire

Ro
che

rs
de

la
Garde

Rochers
du Jotty

M
on

ta
gn

e
du

Pl
ein

ey

Arête des Relias

Belvédère

Col de Tréchauffé

Pont de la Forclaz

Les Geais

Porte
des Véros

La
Lanche

Tête desTrêches

Sur lesTrables

Pointe d’Autigny

Pont
suspendu

Couloirdes PellazCouloir des Pellaz

Couloirde la Ravire

Pointe
de Cercle
1807

Col de l’Aup Couti
1812

1582

995

1467

1356

1070

1066

1534

940

770

1003

1715

1609

1837

1987

1825

2170 m
1211

813

1495

1218

848

1994

1729

1050

1104

1496

1992
1576

1760

1764

934
1731

886

935

928

1700

1778

2116

2474
2041

1554

1337

1433

1636

1144

1358

1002
2359

2175

1569

1333

1561
1112

1632

1489

1427 

926

1059

1636

1656

1665

1997

1698

2080 m

2251

1787

1920

1935

1533

1485

2085

1931

1964

2151

2198

2003

2069

1915

2288

1814

1962

1936

1951

2350

1946

1816

1237

2432

2065

2019

1385

1403

1375

1674
1737

1959

1420

1892

2432

2010

1777

1687

1787

2206

1415 1440

832

540

1165

1401

1502

1815

1788

1643

1830

1789

1667

1702

1528

1607

1634

1694

1522

1808

1546

1439

1723

1648

1618

1735

1962

1873

1803

1420

1998

1406

1578

1235

1039
1830

1545

1325

1492

1122

1187

1571

1488

1993

1712

1128

1654

1339

1778

1637

1620

950

1662

1340

1992

1530

1530

1770

1751

2475

2290

1992

1692

2009

2162

1991

1580

2150

1807

380

1695

537

1195

897

1672

1121

1603

1703

1434

1850

1254

1373

1457

1183

2004

1726

1689

1751

1510
1895

1814

1699

995

1150

820

1735

1901

1432

2203

2080

1623

1943

1942

1983

1243

1168

901

1866

2041

2152

1950

2096

1972

1669

2033

882

2054

1982982

1267

1055

1962

1762

1927

1817

1992

1856

1280

1539

1660

1763

2177

2032

2239

2767

1806

2042

1150

1703

1358

1901

1370
1100 

1040

1080
1215

1250

1240

1400

1520

1470

951

1010

950

1447

1500

1250

1423

1165 1566

1812

1750

1813

19152075
1937

1944

1925

784

1772

1908

1955

872

1492

1564

1650

1445

1591

871

1269

1696

1768

1164

1802

1458

1539

1412

1598

1490

1365

1255

1175

1330

1269

1058

976

895

885
860

820

1518

1580

1500

1450

1752

1521

1175

840

896

1041

850

1627

1290

1315

965

1741

650

1670
1585

1070

1728

1618

1792

1533

696

1502

1540

1436

1475

1183

1491

1385

1622

1783

1210

950

770

855

569

790

746

635

690

1153

1402

771

1259

1435

730 663

745

820 1050

1010

1500

1360

1340

1150

1260

753

1306

720
800

940

600

749

1090

800

840

895

870

830

910

900

1040

864

680

1482

1634

Lac 
d’Arvouin

Ruiss
eau

N
ant de la N

oire

R
uisseau des F

avets 

Nant Laidtenay

Dranse

Lac de Montriond

Dranse

Lac 
d’Avoriaz

Ru
is

se
au

 d
es

 J
or

as

To
rre

nt 
l’A

rp
et

taz

l’A
bb

ay
e

Lac de 
Damoz

Lac de
Tavaneuse

Lac 
du Fouyet

Ruisseau
des

Fours

Ruiss
ea

u du Biot

Ruisseau du Lavaty

Lac des 
Mines d’Or

Dranse de la Manche

Torrent le
Foron

Rau

l a Champant

Torrent le Marderet

Torre
nt l’A

rp

et
ta

z

L’E
au Noire

Lac de 
Fontaine

Lac 
de Bise

Lac des 
Plagnes

Rui
ss

ea
u

de
Bi

se

Lac 
d’Arv ouinRu

is
se

au
de

Ch
ev

en

ne

Rui
ss

ea
u

de
Cré

bi
n

To
rr

en
t d

e
la

G
re

ff
e

Ruisseau du Terroit

Dranse d’Abondance

Dranse
d’Abondance

R
ui

ss
ea

u
de

l’É
di

an

Ru
is

se
au

d e
Fr

og
y

Ruisseau le Malève

Cheneau de
Grange

Lac de
Vonnes

Lac de
Conche

Torrent l’Ar p
ettaz

Lac deTanay

Grand Canal

L’Avançon

Séchet

Ruisseau d’Ubine

Rui
ss

ea
u

de
la

Pa
ntia

z

Ruiss
eau de la Plagne

Nant de
la

Jo
ux

Ve
rt

e

R
uisseau

de
la

G
uerliaz

NantTrouble

Lac du Plan
du Rocher

Rhône

Ruisseau
du

M
ont

R
uisseau

d
e

s
M

asses

Lac de 
Morgins

Ruisseau
de

l’A
ity

Ruisseau de Droc hy

Ruisseau des R
ubis

La
Vi

èz
e

Vi
èz

e
de

M
or

gi
ns

Lac Vert

Lac de 
Chésery

Torrent de Tière

de

Ruiss
eau

du
Jo

ur
di

l

Ruisseau de
Frémoux

Fontaines Blanc hes

La
Sautla

Lacs d’Antème

Le
Fo

ss
au

Rui
ss

ea
u

de
M

el
on

Ruisseau des
Combes

R
uisseau

d
e

Tavaneuse

N
an

t d
e

Le
ss

e

Torrent de Fayot

Ruiss
eau la

Sal
le

Ruisseau le Boch
ard

Ru
is

se
au

de
la

Jo
ux

Lac de 
la Mouille

Torrent de Frassenaye

Lac de
Joux Plane

Lac de
Nyon-Guérin

Brevon

M
orzine

LacBride

N
an

t d
e

la
Scie

Ru
is

se
au

du
C

or
bi

er

To
rr

en
t l

’U
gi

ne

Ruis
se

au
 d

e
Ta

ve
ro

le

L’E
au Noire

N
an

t d
’A

rb
on

D
ranse

d’Abondance

Ruiss
eau de laTire

du

Jotty

To
rr

en
t

de
Sey

tro
ux

Dranse
de Nan

t
d’O

uzo
n

Ruisseau de l’Avanchéreau

Lac des 
Écoles

Lac de
Darbon

Retenue
collinaire
des Queysets

Refuges
de Barmaz

1498

Pic de la Corne
2084 m

Pic de la Dollaz
1789 m

Pointe de
la Chavache

Pointe d’Entre
Deux Pertuis

2176 m

Vallée
des

Ardoisiè
res

Les Hauts - Forts

Montagne
de

Perthuis

Mont
de Grange

2432 m

P
l e

n
a

y

Pointe d’Arvouin
2021 m

Aiguille
de Braitaz

1910 m

Mont Chauffé
2093  

Les Pics
1447 m

Pointe du Mont
1621 m

Pointe
de la Croix

1815 m

Mont-Brion
1991m 

Roc de Tavaneuse
2156 m

Pointe de Chésery
ou de Bécret

2251 m

Pointe
des Mossettes

2277m 

Pointe de Vorlaz
2346 m

Pointe de
Chavanette

2219 m

Pointe du Fornet
2300 m

D
robounes

Arare
2000 m

Pointe de
Ressachaux

2173 m

Pointe de Nantaux

Le Roc d’Enfer
2244 m

Pointe Ratti
1923 m

Le Char
des Quais

1677 m

Mont Chéry
1826 m

Pointe
de la Turche

1607 m
Tête du
Vuargne
1825 m

Pointe de
Chamossière

1889 m

Pointe de Nyon
2019 m

Pointe
d’Angolon
2090 m

Dents 

d’Oddaz

Tête de Bostan
2406 m

Dents
Blanches
2709 m

Pointe de Bellevue
2042 m

Pointe
des Follys

1674 m

Col de Recon
ou de Rapenaz

Le Morclan
1970 m

Tête du Géant
2228 m

Tête de Linga
2156 m

Val

de

Morgins

Le Pléney
1538 m

Tête de
Lindaret 
1950 m

Le Linleu
2093 m

Pointe
de Tréchauffé
1627 m

La
 R

av
ire

Montagne de l'Au

Tête de l’Avalanche
1854 m

Mont Billiat
1894 m

Grande Pointe
des Journées
1722 m

Mont Ouzon
1880 m

Sur Gémet

Pointe d’Ireuse
1890 m

Pointe
du Paradis

1761 m

Pointe
de la Gay
1801 m

Pointe
de Chalune

2116 m

Courbeblanche

Montorçon

L�·�(�V�V�H�U�W

D 32

D
 32

D
 3

2

D
 294

D
 3

32

D 902

D 29
3

D 293

D
 2

93

D
 293

D 228

D 338

D
 902D

 328

D 329

D 229

D 228

D 338

D 338

D 128

D 329

D 228

D
 3

28

D 328

D
 328

D
 3

54

D 19
4

D 90
2

D 90
2

D
 9

02

G
R

5

D22

D22

D22
8

GR5

D22

G
R5

G
R

5

G
R

5

GR5

G
R

5

GR5

GR5

D 22

D 22a D 902

D 122

D 22

D 12
2

D 902

D
 2

32

D 22

D 902

D 121

D328

GR5

GR5

GR5

GR5

GR5

GR5

10
0012

50

15
00

1000

1250

1500

750

1000

1250

1500

75
0

10
00

12
50

1500

1250

1000

1250 1500

1750

1500

1250

1750

1500

1250

1000

1500

1250

1000

1250

10
00

12
50

15
00

17
50

1500

1750

1250

1000

2000

1250

1500

1750

1750

1500

2000

1750

1500

1750

2000

1750

2000

1500

1750

1500

1250

1500

1250

1250

15
00

15
00

12
50

1750

20
00

2250

2000

17501500

17
50

1500

1250

1500

1500

1500

1500

1750

1750

1500

1250

1750

1500

1500

1750

1250

1250

1000

1500

17
50

1000

1500

1500

1750

1250

1000

1500

12
50 10

00

2000

17
50

1500

15
00

12
50

1250 1500

1000

12
50

15
00

12
50

12
501500

17
50 15

00

1250

1500

10
00

1000

1250

1500

1250

1250

1500

1500

1250

1500

1250

1500

1750

2000

2000

1750

1500

1250

2000

1750

1500

1250

1750

1250

1500

1500

1250

1750 1500

1750

1250

1250
1500

1750

12
50

15
00

2000

1750

1500

1250

1000

1250

1500

1500

1250

1500

1750

2000

1750

2000

2000

1750

1500

2000

1750

1750

2000

1750

20
00

1500

1750

2000

1500

1750

1250

2000

1750

1500

2000

2250

2250

2000

1750

15
00

1500

1500

1750

2000

1500

1250

12
50

10
00 75

0

50
0

50
0

75
0

10
00

12
50

15
00

17
50

10
00

75
0

500

15
00

1750

1500

1750

1250

1750

1500

12
50

10
00

15
00

1000 1250 1500

1750

1500

1750

2000

2500

1500

1750

1250

1000

10
00

12
50

15
00

17
50

1750

1500

2000

15
00

17
50

20
00

1500

1750

2000

1500 15
00

17
50

20
00

12
50

2500

10
00

500

750

1000

1250

1750

2000

2250

2250

2500

12
50

15
00

10
00

1750

1150

������

������

������

������

������
ZOOM VALLÉE D'AULPSPARCOURS  

TRAIL

20-21 JUILLET 2024
SAM. 20 JUILLET
I �'�«�“�����G�X���0�R�Q�W���&�K�«�U�\
I �5�D�Q�G�R�Q�Q�«�H���J�R�X�U�P�D�Q�G�H
I �&�R�X�U�V�H�V���H�Q�I�D�Q�W�V

DIM. 21 JUILLET
�����N�P�����������������P���'����I
�����N�P�����������������P���'����I

�����N�P�������������P���'����I

����
��

����
����

������
��

����
����

��
����

��
����

����
����

�
���

����

������

�
 � ��
��

� ������������������
���
	

����


����
��

����
����

��
����

��

����
����

��
����

����
��

����
���

�
���

����

����

�����


� � �� �

	


� ����������������������
��
�	����




� �

����
��

����
����

��
����

��

����
����

��
����

����
��

�
���

����

������

� � � 
 ��
��

� �����������������


��
��

����
��
�����

����
���

����
����

��� �����
�����

����

����

�����

�����
�

����
���

����
����

����
�

�
���

����


�����

����


 �� �

	�

�

	����

���������������
��������������������•

����
����

�

�����
����

��

����
����

����
�

����
��

����
����

��
����

����
�

����
��
����

����
����

�
���

�
��

����

�����



 �� �
 �� �
 	�
�


� �����������
����������
	�������

��
� �

����
����

�

�����
����

��

����
����

����
�� ����

����
�

�����
����

��

����
����

����
�

����
����

�
���

����

������

� � ��

�

�� ��������������������
���
	

����


TROISTORRENTS - VALERETTE (19,5 km)

TROISTORRENTS - VALERETTE (19,5 km)
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Borne recharge VTT intérieure
Indoor charging station

Location de vélo
Bike Renting

Borne recharge VTT extérieure
Outdoor charging station

Point d’atelier mécanique vélo 
(libre service)
Bike workshop (free access) 

�c�Ë�ê�Ú�¬�Þ�æ���J���•�™

Point d’eau / 

�J���•�™���•�™���c�Ë�ê�Ú�¬�Þ�Ã�™���Q��

Water Point

�Y�™�Þ�æ�‚�ê�Ú�‚�æ�¬�Ë�Ä���Q��Food stop

Aire de pique-nique/ Picnic area

Parking / Car Park

���‚�Þ�•�‚�•�™���Q��Waterfall

Gîte ou refuge / Mountain hut

Camping / Camp site

Table d’orientation /
Viewpoint indicator
Point de vue remarquable / 
Remarkable view

Facile / Easy

Moyen / 

���¬���•�¬�½�™���Q

�c�Ú� �Þ���•�¬���•�¬�½�™���Q��

Medium

Hard

Expert

Alternative

Remontée mécanique / 
Mountain lift
Forf ait obliga toir e / Mandatory Lift pass

Variante /

Link�=�¬�‚�¬�Þ�Ë�Ä���Q

conception : 
 Juin 2022

1 km

N

1 : 33 000

Parcours non balisé sur le terrain, présentant
des sections techniques et potentiellement
à risque / Unmarked route, demanding
technical characteristics

Itinéraire de liaison / Link Route

Ouverte tous les jours de l’été / Open every
day of the summer

REMONTÉE MÉCANIQUE / Mountain lift
Forfait obligatoire / Mandatory lift Pass

Variante de parcours / 

Point de vue / Viewpoint

Refuge / Mountain Hut

Départ de parcours / Starting point

Passage délicat / Tricky Section

Restaurant d’altitude /
Altitude Restaurant

Camping / camping

Cascade / Waterfall

O�ce de Tourisme / Tourist O�ce

Arrêt de bus / Bus stop

Aire de pique-nique couverte /
Covered picnic area

Parcours de santé / Fitness trail

Parking / Car Park

Point d’eau / Water point

conception : 
 Juin 2022

1 km

N

1 : 33 000

Parcours non balisé sur le terrain, présentant
des sections techniques et potentiellement
à risque / Unmarked route, demanding
technical characteristics

Itinéraire de liaison / Link Route

Ouverte tous les jours de l’été / Open every
day of the summer

REMONTÉE MÉCANIQUE / Mountain lift
Forfait obligatoire / Mandatory lift Pass

Variante de parcours / 

Point de vue / Viewpoint

Refuge / Mountain Hut

Départ de parcours / Starting point

Passage délicat / Tricky Section

Restaurant d’altitude /
Altitude Restaurant

Camping / camping

Cascade / Waterfall

O�ce de Tourisme / Tourist O�ce

Arrêt de bus / Bus stop

Aire de pique-nique couverte /
Covered picnic area

Parcours de santé / Fitness trail

Parking / Car Park

Point d’eau / Water point

conception : 
 Juin 2022

1 km

N

1 : 33 000

Parcours non balisé sur le terrain, présentant
des sections techniques et potentiellement
à risque / Unmarked route, demanding
technical characteristics

Itinéraire de liaison / Link Route

Ouverte tous les jours de l’été / Open every
day of the summer

REMONTÉE MÉCANIQUE / Mountain lift
Forfait obligatoire / Mandatory lift Pass

Variante de parcours / 

Point de vue / Viewpoint

Refuge / Mountain Hut

Départ de parcours / Starting point

Passage délicat / Tricky Section

Restaurant d’altitude /
Altitude Restaurant

Camping / camping

Cascade / Waterfall

O�ce de Tourisme / Tourist O�ce

Arrêt de bus / Bus stop

Aire de pique-nique couverte /
Covered picnic area

Parcours de santé / Fitness trail

Parking / Car Park

Point d’eau / Water point
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LÉGENDE  /  LEGEND


